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Indarkeria
matxista motak

 EKONOMIKOA
Emakume baten baliabide ekonomikoak
kontrolatzean edo mugatzean datza, hala nola
dirua eskuratzea, lan egiteko edo ikasteko
debekua, edo beharrezko finantza-baliabideak
ukatzea.

 PSIKOLOGIKOA ETA EMOZIONALA
Emakume baten osasun mentalean eta
emozionalean eragina duten portaerak ulertzen
ditu, hala nola gehiegizko kontrola, umiliazioa,
larderia, manipulazio emozionala eta degradazioa.

 LABORALA 
Generoan oinarritutako jazarpen-, diskriminazio- edo
larderia-portaerak sartzen dira lan-ingurunean, hala
nola iruzkin sexistak, soldata-desberdintasuna edo
igotzeko aukerak ukatzea.

FISIKOA
Emakume bati kalte fisikoa edo lesioak eragiten
dizkion edozein ekintza barne hartzen du, hala nola
kolpeak, bultzadak, ostikoak edo gorputzean mina
edo kaltea eragiten duen edozein indarkeria-mota.

 SEXUALA
Adostu gabeko hertsadura edo sexu-ekintza oro
barne hartzen du, baita sexu-jazarpena,
bortxaketa eta nahi ez diren sexu-jarduerak
ezartzea ere.


